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� 2.4 - Le dispositif « modere » (ex 
Eurodyssée) 

� 2.5 - Partir avec la maison Rhénanie-
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� 3 - L’europass mobilité et le CV 
Europass 
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� 4.1 - Le CRIJ Bourgogne 

� 4.2 - L’APEC 

� 4.3 – Les sites Internet 

 

� 1 - Trouver des offres 
d’emploi 

� 1.1 - Pôle emploi international  

Ce service accueille et informe les demandeurs 
d’emploi à la recherche d’un emploi à l’étranger 
dans l’Espace Economique Européen et dans le 
monde.  
 
www.pole-emploi-international.fr 
 
Pôle emploi international 
41 rue Françoise Giroux – Parc Valmy  
Le Katamaran 
21000 DIJON 
Tél. 39 49 
e-mail : eei.dijon@pole-emploi.fr 
Site Internet : www.pole-emploi-international.fr 
Mme Raphaëlle DENIS 
 
Le pôle emploi international organise des Ateliers 
de recherche d’emploi à l’étranger , les jeudi 
matin, tous les 15 jours de 9h à 12h uniquement sur 
inscription. 

� 2 - Les différents dispositifs 
d’aide à la mobilité 

� 2.1 - Le Service Volontaire 
Européen (SVE) 

Le Service volontaire Européen s’adresse aux 
jeunes de 18 à 30 ans  pour une durée de 2 mois à 
1 an : 
• dans les États membres de l'Union européenne,  
• dans les pays de l’espace économique 
européen : Islande, Liechtenstein, Norvège, 
• dans les pays candidat à l’adhésion : Turquie, 
• dans les pays « partenaires » voisins, de l'Europe 
du Sud-Est, l'Europe orientale et du Causase, 
• dans les pays partenaires méditerranéens. 
 
Une des rares possibilités de partir à titre 
individuel  pour collaborer à des projets d’utilité 
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sociale (protection de l’environnement, social, 
animation culturelle etc.). 
Sur place le jeune est logé, nourri, bénéficie d’une 
couverture sociale et recevra environ 150 à 190 € 
d’argent de poche par mois. A l’issue de son séjour, 
un certificat attestant des compétences acquises lui 
est délivré. Une formation linguistique est proposée 
avant le départ et sur place. 
 
Une base de données européenne regroupant 
l’ensemble des projets d’accueil de jeunes SVE 
(service volontaire européen) est disponible en 
ligne : 
http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm  
 
 
Relais locaux d’information :  
 
CRIJ Bourgogne 
Maison des associations Boite LL1 
2 rue des Corroyeurs 
21000 DIJON 
Tél. : 03 80 44 18 35  
e-mail : documentation@ijbourgogne.com 
Site Internet : www.ijbourgogne.com 
 
Direction Régionale de la Jeunesse des Sports 
et de la Cohésion Sociale de Bourgogne 
10 boulevard Carnot - BP 13430 
21034 DIJON cedex 
Tél. : 03 80 68 39 00  
Bernard Trouillet 
e-mail : drjscs21@drjscs.gouv.fr 
Site Internet : www.bourgogne.jeunesse-
sports.gouv.fr 
Site internet de l’agence nationale du programme 
Jeunesse en France : www.jeunesseenaction.fr 
 
Une seule structure d’envoi en Bourgogne : 
 
Ligue de l’enseignement 
17 place des tulipiers 
71000 MÂCON 
Tél. : 03 85 23 02 53 - Fax : 03 85 50 10 95 
e-mail : jmonnet@laligue.org ou 
joanna.dababneh@gmail.com 

� 2.2 - Programme Bourgogne 
Québec 

Vous êtes jeune demandeur d’emploi  et souhaitez 
compléter votre formation et enrichir votre CV par 
un stage au Québec  ? Le Conseil  Régional de 
Bourgogne, en partenariat avec l’Office Franco-
Québécois pour la Jeunesse (OFQJ), vous 
accompagne tout au long de votre projet. 
Chaque stagiaire recevra une bourse de stage 
hebdomadaire d’un montant de 100 € par 
semaine . Ils bénéficieront des prestations de 
l’OFQJ : 
• accès prioritaire aux offres de stage, 
• prise en charge des frais d’assurance, 

• réservation des billets d’avion à un tarif 
préférentiel, 
• réservation du permis de travail, 
• accueil et hébergement à l’hôtel la première nuit à 
l’arrivée au Québec, 
• documentation sur le Québec, 
• suivi individualisé tout au long du séjour. 
 
Le dossier est à télécharger sur le site de la région 
Bourgogne : www.cr-bourgogne.fr  rubrique stages 
et études à l’étranger 

� 2.3 - Le Volontariat 
écologique en Allemagne 

Le Volontariat Ecologique s’adresse à des français 
et des Allemand de 18 à 25 ans  qui ont envie d’une 
expérience écologique pratique et de vivre leur 
passion pour la nature à l’étranger. 
 
Association VEFA 
Maison de Rhénanie Palatinat 
29 rue Buffon - BP 32415 
21024 DIJON cedex 
e-mail : info@ve-fa.org 
Site internet : www.ve-fa.org 
 

� 2.4 - Le dispositif « MODERE» 
(ex Eurodyssée) 

Les stages « modere » permettent aux jeunes 
diplômés et demandeurs d’emploi domiciliés en 
Bourgogne, de 18 à 30 ans , quel que soit le niveau 
d’études, d’effectuer un stage en entreprise d’une 
durée de 12 à 16 semaines  en Europe. 
 
Une maîtrise de base de la langue de la région 
d’accueil est conseillée. Une préparation 
linguistique est organisée dans le pays d’accueil 
avant le début du stage. 
Un accompagnement (recherche d’une entreprise 
d’accueil, recherche de logement) et un suivi est 
assuré pendant la durée du séjour.  
Une bourse de 100 € par semaine attribuée par la 
région. 
 
La région Bourgogne a confié la gestion de ce 
dispositif à l’APRECA :  
 
 
APRECA 
6 rue Vannerie 
21000 DIJON 
Tél. : 03 80 28 79 98 - Fax : 03 80 72 06 34 
e-mail : eurodyssee.bourgogne@apreca.net  ou  
mobilite.bourgogne@apreca.net 
Site Internet : www.apreca.net 
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� 2.5 - Partir avec la maison 
Rhénanie-Palatinat 

La maison de Rhénanie-Palatinat aide les jeunes 
bourguignons de 18 à 27 ans, en cours ou en 
dehors de leur scolarité, à trouver une entreprise 
pour effectuer un stage professionnel d'une durée 
de 1 à 4 mois en Rhénanie Palatinat, en Pologne 
en République Tchèque .  
Une aide à la recherche de logement est fournie.  
Le Conseil Régional délivre le « Billet génial » d’un 
montant de 50 € à valoir sur le prix du billet de train 
pour le trajet entre les deux régions. Le Conseil 
Régional délivre une bourse de 100 € par semaine 
quelle que soit la durée du stage. 
 
Maison de Rhénanie Palatinat 
Bureau des Stages 
29 rue Buffon - BP 32415 
21024 DIJON cedex 
Tél. : 03 80 68 06 96 - Fax : 03 80 68 07 04 
e-mail : stages@maison-rhenanie-palatinat.org 
Site Internet : www.maison-rhenanie-palatinat.org 

� 2.6 - Partir avec un organisme 
privé 

Plusieurs organisateurs de séjours linguistiques en 
Bourgogne proposent aux jeunes la recherche 
(payante) de stages en entreprises à l’étranger : 
 
SILC 
Tél. : 05 45 97 41 60 
e-mail : contact@silc.fr 
Site Internet : www.silc.fr 
États-Unis, Canada, Irlande, Grande Bretagne, Allemagne, 
Espagne. 
 
Programmes internationaux d'échanges - PIE 
52 rue de la Grande Somme 
71300 MONTCEAU-LES-MINES  
Tél. : 03 85 73 26 44 
e-mail : bourgogne@piefrance.com 
Site Internet : www.piefrance.com 
Tous pays. 
 
Terre des Langues  
26 rue des Plantes 
21160 MARSANNAY-LA-CÔTE 
Tél. : 03 80 51 13 77 
Site Internet : www.terralingua.com 
États-Unis, Grande-Bretagne, Écosse, Irlande, Mexique, 
Australie, Canada, Espagne. 

� 2.7 - Le volontariat international 
en entreprise (VIE) - Le 
volontariat international en 
administration (VIA) 

Le Volontariat International n'est pas du bénévolat. 
Les volontaires perçoivent mensuellement une 

indemnité forfaitaire, variable suivant le pays 
d’affectation, mais indépendante du niveau de 
qualification. Destiné principalement aux étudiants, 
jeunes diplômés, ou chercheurs d’emploi, de 18 à 
28 ans , durant une période modulable de 6 à 24 
mois . Le volontariat International est une 
expérience professionnelle enrichissante, véritable 
tremplin pour une carrière internationale. 
 
Sites Internet :  
• www.ubifrance.fr  
• www.civiweb.com 

� 3 - L’europass mobilité et le 
CV Europass 

Ce document communautaire d’attestation, établit 
que son possesseur a accompli un ou plusieurs 
parcours européens. Ainsi toute personne, 
indépendamment de son âge et de son statut 
(salarié, demandeur d’emploi, élève ou étudiant) qui 
suit une formation en alternance en est bénéficiaire.  
Toutes informations sur le site Internet :  
www.europass-france.org 
 
ou auprès des organismes suivants : 
 
Rectorat  
DARIC  
51 rue Monge - 21000 DIJON 
Tél. : 03 80 44 85 74 
e-mail : daric@ac-dijon.fr 
Pour les élèves des établissements de l’Éducation 
Nationale et du ministère de l’agriculture 
 
Région Bourgogne, 
Direction Europe international et coopération 
décentralisée 
17 boulevard de la Trémouille - BP 23502 
21035 DIJON Cedex 
Tél. : 03 80 44 35 33 
Site Internet : www.cr-bourgogne.fr 

� 4 - Autres sources 
d’information 

� 4.1 - Le CRIJ Bourgogne 

Centre Régional Information Jeunesse de 
Bourgogne - CRIJ 
Maison des associations  
2 rue des Corroyeurs - Boite LL1 
21000 DIJON  
Tél. : 03 80 44 18 35 - Fax : 03 80 44 18 45 
e-mail : documentation@ijbourgogne.com 
Site Internet : www.ijbourgogne.com 
Relais du réseau Eurodesk d'information des jeunes sur la 
mobilité en Europe, relais de l'office franco allemand pour 
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la jeunesse (OFAJ). Le CRIJ dispose de dossiers 
d’information permettant aux jeunes de trouver un job, un 
logement, pour un projet dans un pays de l'UE : adresses, 
conseils, guides pratiques, sites internet,  
 
 

� 4.2 - L’APEC 

L’APEC met à disposition de nombreux ouvrages 
spécialisés sur le thème de la mobilité 
internationale. 
 
Association pour l’emploi des cadres - APEC 
14B rue du Chapeau rouge 
21000 DIJON  
Tél. : 0 810 805 805 (n° azur : prix d’un appel loc al) 
Site Internet : www.apec.fr 
 
 

� 4.3 - Les sites Internet 

www.touteleurope.fr : portail français sur les 
questions européennes. 
 
www.emploi-international.org  : site de l’Espace 
Emploi international 
 
http://europass.cedefop.eu.int :  télécharger des 
modèles de CV européen 
 
www.ofaj.org  : emploi en Allemagne 
www.civiweb.com  : centre d’information du 
volontariat international 
 
www.ofqj.org  : emploi au Québec 
 
www.europages.com/fr  : annuaire d’entreprises 
 
http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm 
Base de données présentant l’ensemble des projets 
d’accueil de jeunes SVE (service volontaire 
européen). 
 
www.clubmedjobs.com  : offres de jobs du Club 
Med 
 
www.telli.asso.fr  : le club Telli propose des offres 
de jobs à travers le monde. Cotisation annuelle 40€ 
 
www.fruitfuljobs.com  : offres de jobs dans le 
secteur agricole 
 
www.jeunesseenaction.fr : site de l’Agence 
française du Programme Européen Jeunesse en 
Action. 
 
http://ec.europa.eu/eures : offres d’emploi dans 
les pays de l’Union Européenne 
 
www.kompass.com  : annuaire d’entreprises 
françaises et étrangères 

www.europe-education-formation.fr  : site de 
l’agence Europe-Education-Formation France. 
 
www.cr-bourgogne.fr  : site du Conseil Régional de 
Bourgogne 
 
 

� Bon à savoir 

� Tests d’évaluation des 
compétences en langues étrangères 

La Région Bourgogne propose des sessions de test 
pour lesquels elle prend en charge les frais 
d’inscription pour les examens d’évaluation des 
compétences en anglais et en allemand des jeunes 
étudiants, lycéens, apprentis et demandeurs 
d’emploi. 
 
• Test d’anglais TOEIC 
 
• Test d’allemand GOETHE 
 
Région de Bourgogne 
Département vie scolaire et lycéenne 
17 boulevard de la Trémouille - BP 23502 
21035 DIJON cedex 
Tél. : 03 80 44 35 33 
Site Internet : www.cr-bourgogne.fr 
 
 

� Pour en savoir plus 

Fiches nationales Actuel CIDJ : 
• n° 8.21 : « Travailler à l’étranger » 
• n° 8.212 : « Travailler dans l’Union Européenne » 
 
� 


