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SSoommmmaaiirree  Les fiches « Actuel Bourgogne » complètent les fiches nationales Actuel CIDJ 

 
 
� 1 - Structures de consultation et 
d’information sexuelle 

� 1.1 - Centres de planification et 
d’éducation familiale 

� 1.2 - Autres structures 

� 2 - Centres de dépistage IST - 
SIDA - Hépatites 

� 2.1 - Centres de Dépistage Anonyme 
et Gratuit (CDAG) 

� 3 - Associations d’aide et de 
soutien aux personnes 
séropositives ou atteintes du SIDA 

 
 

� 1 - Structures de 
consultation et d’information 
sexuelle 

Vous trouverez dans ce chapitre les établissements 
de consultation et d'information sexuelle. Ce sont 
généralement les centres de planification et 
d’éducation familiale qui assurent cette mission. Ils 
sont implantés dans un dispensaire, un bureau 
d'aide sociale, un service hospitalier public ou privé, 
vous y trouverez un médecin ou une conseillère qui 
pourra par exemple, vous prescrire un moyen 
contraceptif à titre gratuit, pratiquer un examen 
gynécologique et répondre à toutes vos questions. 
D’autres lieux de consultation et d’information 
existent dont les adresses figurent ci-dessous. 

� 1.1 - Centres de Planification et 
d’éducation familiale 

Côte d'Or 
Centre de Planification et d’éducation familiales  
Centre Hospitalier - Maternité 
Avenue Guigone de Salins 
21200 BEAUNE  
Tél. : 03 80 24 44 23 
Sur rendez-vous le mercredi après-midi 
 
 
Centre de Planification et d’Education Familiales 
Centre Hospitalier Intercommunal de Châtillon 
et Montbard 
Rue Claude Petiet - BP 111 
21402 CHATILLON-SUR-SEINE cedex 
Tél. : 03 80 81 73 00 
Sur rendez-vous le lundi de 14h à 18h. 
 
 
Centre de Planification et d’Education Familiales 
10 rue de la Fontaine du Mail 
21300 CHENÔVE 
Tél. : 03 80 59 89 55 
Sur rendez-vous le mardi matin et mercredi après-midi 
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Centre de Planification et d’Education Familiales 
Centre Hospitalier de Dijon 
Maternité du Bocage 
10 boulevard Maréchal de Lattre de Tassigny 
21034 DIJON cedex 
Tél. : 03 80 29 33 60 
Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 
14h à 17h. 
 
Centre de Planification et d’Education Familiales 
1 rue Nicolas Berthot  
21035 DIJON cedex 
Tél. : 03 80 63 68 34 
Accueil l’après-midi 14h/18h 
Consultations médicales et entretiens sur rendez-vous. 
 
Centre de Planification et d’Education Familiales 
Antenne de Médecine Préventive Universitaire 
6a rue du Recteur Marcel Bouchard 
21000 DIJON 
Tél. : 03 80 39 51 54 
Réservé aux étudiants 
 
Centre de Planification et d’Education Familiales 
Centre Hospitalier 
3 rue Pasteur - 21140 SEMUR-EN-AUXOIS 
Tél. : 03 80 89 65 44 
Sur rendez-vous le mardi et mercredi. 

Nièvre 
Dans la Nièvre , c’est le Centre de Planification et 
d’Education Familiale de Nevers qui gère les 
permanences dans les différentes villes citées ci-
dessous. Il dispose d’un numéro de téléphone 
(appel gratuit), le 0800 58 00 00, qui permet 
d’obtenir des renseignements ou de prendre 
rendez-vous dans un des centres du département. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
3 bis rue Lamartine 
58000 NEVERS 
Tél. : 0800 58 00 00 
Il existe des permanences à Clamecy , Cosne-Cours-sur-
Loire , Decize  et Château-Chinon . 
Consultations sur rendez-vous. 

Saône-et-Loire 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre social des Hauts Quartiers 
6 rue Piolin 
71400 AUTUN 
Tél. : 03 85 86 91 79 
Permanences le mercredi 13h30/16h et le vendredi 
13h/15h. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre Hospitalier 
15 quai Jules Chambion 
71100 CHALON-SUR-SAÔNE 
Tél. : 03 85 48 25 44 
Accueil du lundi au vendredi 8h30/16h30 
Consultations médicales et conjugales sur rendez-vous. 

Centre de Planification et d’Education Familiale 
Hôtel-Dieu site Harfleur 
26 rue d’Harfleur 
71206 LE CREUSOT 
Tél. 03 85 78 72 42 
Permanences le lundi 13h/16h, le mardi 9h/12h, le 
mercredi 13h/17h. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre médico-social 
23 bis rue des Bordes 
71502 LOUHANS  
Tél. : 03 85 75 70 20 
Consultation médicale et conseil conjugal et familial en 
alternance le mercredi 14h/16h30 sur rendez-vous. 
 
Centre de Planification et d’Education Familiale 
Association « Vie et Liberté » 
10 rue du Doyenné 
71000 MÂCON 
Tél. : 03 85 39 14 00 
Permanences le lundi, mercredi et jeudi 9h/12h et 
14h/18h, le mardi de 9h/12h et 13h/18h et le vendredi 
9h/13h 
Consultations médicales et conjugales sur rendez-vous 
sauf urgence. 
Possibilité de se déplacer sur Cluny  et Tournus  
(contacter le centre de planification de Macon pour plus de 
renseignements). 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre Hospitalier Jean Bouveri 
71307 MONTCEAU-LES-MINES 
Tél./Fax : 03 85 67 60 04 (maternité) 
Permanences le mardi et mercredi 9h/12h, jeudi 14h/16h. 
Permanence au centre médico-social de Montceau-les-
Mines le mercredi 14h/16h sur rendez-vous. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre Hospitalier 
15 rue Pasteur - 71600 PARAY-LE-MONIAL  
Tél. : 03 85 88 44 47 
Ouvert le lundi,mardi, mercredi, jeudi 9h/17h 14h/18h et le 
vendredi 8h/15h. 
Sur rendez-vous de préférence. 
Il existe des permanences à Digoin , Gueugnon, 
Charolles  et Bourbon-Lancy . Pour plus de 
renseignements, s’adresser directement au centre de 
planification de Paray-le-Monial. 

Yonne 
Centre de Planification et d’Education Familiales 
du Conseil Général 
1 rue de l’Etang Saint Vigile 
89089 AUXERRE cedex 
Tél. : 03 86 72 88 73  
Consultations médicales, conjugales et familiales les lundi 
et mercredi sur rendez-vous. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre médico-social 
2 rue du Général Leclerc - BP 174 
89206 AVALLON  cedex 
Tél. : 03 86 34 95 32  
Consultations tous les jeudis sur rendez-vous. 
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00Centre de Planification et d’Éducation 
Familiale 
Centre Hospitalier – Centre périnatal de proximité 
5 avenue Gambetta 
89300 JOIGNY 
Tél. : 03 86 62 46 88  
Consultations médicales mardi de 9h à 12h. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre de PMI 
29 avenue des Cosmonautes 
89400 MIGENNES 
Tél. : 03 86 92 11 64  
Consultations les 1er, 3ème, 5ème vendredi 14h/17h, les 2ème 
et 4ème vendredi 10h/12h. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Maison des associations 
7 rue de l’Ile de France 
89600 SAINT-FLORENTIN  
Tél. : 03 86 43 41 18 
Consultations les 2ème et 4ème lundi matin 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre Hospitalier 
1 avenue Pierre de Coubertin 
89100 SENS 
Tél. : 03 86 86 19 88 
Permanences les lundi, mardi et jeudi 14h/17h, et mercredi 
et vendredi 9h/12h et 14h/17h. 
 
Centre de Planification et d’Éducation Familiale 
Centre d’action médico-sociale 
35 rue Vaucorbe 
89700 TONNERRE 
Tél. : 03 86 54 85 00 
Consultations médicales et conjugales le vendredi sur 
rendez-vous de préférence. 
Secrétariat du lundi au vendredi. 
 
Centre de Planification et d’Education Familiale 
Centre d’action médico-sociale 
10 rue Arrault - 89130 TOUCY 
Tél. : 03 86 44 42 00  
Consultations médicales et conjugales le 1er et 3ème 
mercredi du mois 13h30/16h30 sur rendez-vous. 
Secrétariat du lundi au vendredi. 

� 1.2 - Autres structures 

Région 
Permanence régionale au CHU DIJON 
Centre hospitalier 
Maternité du Bocage 
10 boulevard Maréchal de Lattre de Tassigny 
21034 DIJON Cedex 
Tél. : 03 80 29 52 23 
Information du public et des professionnels sur les 
différents types de contraception, la contraception 
d’urgence, les IVG, et sur les établissements où sont 
effectuées les IVG. 
Du lundi au vendredi 8h30/13h15 et 14h/16h45 

Nièvre 
Pour toute info sur les différentes structures existant 
dans la Nièvre, appeler le 0800 58 00 00 (appel 
gratuit). 
 

Saône-et-Loire 
Mouvement Français pour le Planning Familial 
15 rue du Châtelet 
71100 CHALON-SUR-SAÔNE 
Tél./Fax : 03 85 93 01 84 
e-mail : 
planningfamilial.mouvementfrancais@neuf.fr 
Accueil, conseil et orientation le lundi 19h/20h, mercredi et 
le samedi 14h/15h. 
 
Etablissement d’information, de consultation et 
de médiation familiale 
7 ter rue Champagny 
71120 CHAROLLES  
Tél. : 03 85 24 17 25 
Permanence le mardi 15h/17h sinon sur rendez-vous au 
numéro de téléphone ci-dessus ou celui du centre de 
planification et d’éducation familiale de Paray-le-Monial 
(03 85 88 44 47). 
 

Yonne 
Centre Hospitalier 
2 boulevard de Verdun 
89000 AUXERRE 
Tél. : 03 86 48 46 00 
Entretiens pré-IVG 
 
 

� 2 - Centres de dépistage IST 
- SIDA - Hépatites 

Le dépistage IST et/ou SIDA peut être demandé, y 
compris par les mineurs, dans un centre de 
dépistage anonyme et gratuit (CDAG), auprès d’un 
médecin privé ou hospitalier, dans un dispensaire 
antivénérien ou dans un centre de planification et 
d’éducation familiale. 

� 2.1 - Centres de Dépistage 
Anonyme et Gratuit (CDAG) 

Comme l’indique son nom, le CDAG est anonyme 
(non connaissance de la personne dépistée) et 
gratuit (aucune dépense de soins). Il faut savoir que 
votre identification se fait par le biais d’un simple 
numéro d’attribution et qu’aucun résultat ne vous 
est transmis par téléphone ou courrier, c’est à vous 
de venir chercher vos résultats.  
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Côte d'Or 
Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit VIH et 
Hépatites 
Centre Hospitalier - Maternité 
Avenue Guigone de Salins 
21200 BEAUNE  
Tél. : 03 80 24 44 23 
Consultations du lundi au vendredi 12h/16h sans rendez-
vous. 
 
Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit VIH et 
Hépatites 
Centre médico-social Berthot 
1 rue Nicolas Berthot - Porte C - 1er étage 
21000 DIJON 
Tél. : 03 80 63 68 14 - Fax. : 03 80 62 68 37 
Sur rendez-vous : lundi 9h/11h, 14h/18h, mardi et vendredi 
9h/11h, 14h/16h, mercredi 9h/11h, jeudi 9h/16h30,. 
Sans rendez-vous : mardi et vendredi12h/14h, mercredi 
12h/16h. 
 
Antenne du Centre de Dépistage Anonyme et 
Gratuit VIH et Hépatites 
Service Universitaire de Médecine Préventive et de 
Promotion de la Santé - SUMPPS 
6A rue du Recteur Marcel Bouchard  
21000 DIJON 
Tél. : 03 80 39 51 53 
Site Internet : www.u-bourgogne.fr 
Du lundi au vendredi de 8h30/17h30. 
 

Nièvre 
Dans la Nièvre , c’est le CDAG de Nevers qui gère 
les permanences dans les différentes villes citées 
ci-dessous. Il dispose d’un numéro de téléphone 
(appel gratuit), le    0800 58 00 00, qui permet 
d’obtenir des renseignements ou de prendre 
rendez-vous dans un des centres du département. 
 
Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit VIH et 
Hépatites 
3bis rue Lamartine  
58000 NEVERS 
Tél. : 0 800 58 00 00 
Il existe des permanences à Clamecy , Cosne-Cours-sur-
Loire , Decize  et Château-Chinon . 
 

Saône-et-Loire 
Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit VIH et 
Hépatites 
Centre hospitalier 
Service consultation dermatologie 
7 quai de l'Hôpital 
71100 CHALON-SUR-SAÔNE 
Tél. : 03 85 48 62 28  
Le lundi 10h/14h, le mardi 9h/13h, le mercredi et le jeudi 
13h/17h. 
Sur rendez-vous de préférence 
 

Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit VIH et 
Hépatites 
344 rue des Epinoches 
71000 MÂCON 
Tél. : 03 85 38 09 17 
Consultations et informations le jeudi 16h30/18h30 
 
Centre de Planification et d’Education Familiale  
Centre Hospitalier 
Boulevard des Charmes 
71600  PARAY LE MONIAL  
Tél. : 03 85 81 83 43  
Cet organisme possède l’agrément CDAG. 
Sur rendez-vous uniquement. 
 

Yonne 
Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit 
Centre hospitalier 
2, Boulevard de Verdun 
89000 AUXERRE 
Tél. : 03 86 48 48 62  
Consultations les mardis, jeudis et vendredi 10h/12h sauf 
le mercredi de11h à 12h. 
Sur rendez-vous de préférence 
 
Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit 
Hôpital d’Avallon 
1 rue de l’Hôpital 
89200 AVALLON  
Tél. : 03 86 34 67 37  
Consultations médicales le vendredi de 14h30 à 16h sans 
rendez-vous.  
 
Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit 
Service de santé publique 
Centre hospitalier de Sens - Site Saint-Jean 
7 boulevard du Maréchal Foch 
89100 SENS 
Tél. : 03 86 86 18 89 
Consultations sur rendez-vous le jeudi de 9h à 14h et le 
vendredi 13h30 à 18h30. 
 

� 3 - Associations d’aide et de 
soutien aux personnes 
séropositives ou atteintes du 
SIDA 

 
Sida Info Service (SIS) 
N° vert : 0 800 840 800. 
Il s’agit d’un service d’écoute anonyme, confidentiel 
et gratuit permettant de répondre aux interrogations 
liées au VIH/SIDA et aux IST. 
Il existe aussi un site Internet : www.sida-info-
service.org  
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Sida Info Droit 
Tél. : 0 810 636 636 (prix d’un appel local à partir 
d’un poste fixe) 
Il s’agit d’un service d’écoute dont la mission est de 
répondre à toutes les questions juridiques et 
sociales ayant un lien avec le VIH/SIDA et/ou les 
hépatites. 
Service ouvert le lundi de 14h à 18 h mardi, 
mercredi, et jeudi 16h/20h et vendredi 14h/18h. 
Anonyme et confidentiel. 
 
Ligne téléphonique nationale AIDES 
Tél. : 0 805 160 011 (gratuit depuis un poste fixe) 
Site Internet : www.aides.org 
 
Pour répondre aux questions santé des jeunes : 
Le Fil Santé Jeunes 
Tél. : 32 24 (anonyme et gratuit depuis un poste 
fixe) ou 01 44 93 30 74 (coût d’une communication 
ordinaire depuis un portable). 
Site Internet : www.filsantejeunes.com 

Côte d’Or 
Aides - délégation départementale Côte d’Or 
12 rue du Général Delaborde 
21000 DIJON 
Tél. : 03 80 63 03 30 - Fax. : 03 80 63 03 33 
e-mail : delegation21@aides.org 
Site Internet : www.aides.org 
Permanences : mardi et vendredi 14h/17h ou sur rendez-
vous le reste de la semaine. 

Nièvre 
Aides - relais Nièvre 
9 rue Gambetta 
58000 NEVERS 
Tél. : 03 86 59 09 48 - Fax. : 03 86 59 02 33  
e-mail : delegation58@aides.org 
Site Internet : www.aides.org 
Permanences : lundi, mardi, jeudi et vendredi 9h/12h et 
14h/19h. 

Saône-et-Loire 
Aides - délégation départementale Saône et 
Loire 
20 rue d’Autun 
71100 CHALON-SUR-SAÔNE 
Tél. : 03 85 48 98 75 - Fax. : 03 85 93 16 36 
e-mail : delegation71@aides.org 
Site Internet : www.aides.org 
Permanences : le lundi, mercredi et le vendredi de 14h à 
17h. 

� Bon à savoir 

Sites Internet utiles :  
 
• www.onsexprime.fr 
Informe les jeunes de 15 à 20 ans sur la sexualité 
de manière globale. La prévention des IST, la 
contraception, mais également les relations 
amoureuses, le corps, l’orientation sexuelle, les 
violences... L’objectif est d’inscrire la contraception 
et la prévention du VIH et des IST au cœur des 
préoccupations des jeunes. 
 
 
• www.educationsexuelle.com  
Site internet dédié à la sexualité, qui s’adresse aux 
parents et aux adolescents. 
 
� 


