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� 1 - Les différents métiers de 
l'aide à domicile 

• La technicienne de l’intervention sociale et 
familiale (TISF) intervient à domicile, est titulaire du 
diplôme de Technicien en Intervention Sociale et 
Familiale, sa profession s'exerce au sein d'un 
service employeur. 
 
Les Aides à Domicile  (en contact avec différents 
publics) : 
 
• L'auxiliaire familiale intervient à domicile (en 
complément de la TISF) où la mère ou le père est 
présent et en mesure d'assumer ses responsabilités 
mais ne peut faire face seul aux tâches ménagères. 
• L'aide ménagère aux personnes âgées 
intervient auprès de personnes âgées pour l'aide à 
la vie quotidienne. Par sa présence régulière, elle 
apporte soutien et réconfort, elle permet le maintien 
de ces personnes à domicile et a un rôle important 
de prévention de la dépendance. 
• L'auxiliaire de vie intervient auprès de 
personnes très dépendantes (handicapées) ayant 
recours à une tierce personne pour effectuer les 
actes essentiels de la vie quotidienne (aide à 
l'hygiène, lever, coucher), aide à l’alimentation, 
manutention. 
 
 

� 2 - CAPA services en milieu 
rural  

Côte d’Or 
Maison familiale rurale d'Agencourt - MFR 
4 rue du Lavoir 
21700 AGENCOURT  
Tél. : 03 80 61 02 14 - Fax : 03 80 61 31 67 
e-mail : mfr.agencourt@mfr.asso.fr 
Site Internet : www.mfra.info 

Nièvre 
CFPPA de Nevers - Cosne - Plagny 
Site de Challuy 
243 route de Lyon - 58000 CHALLUY  
Tél. : 03 86 21 66 08 - Fax : 03 86 37 68 49 
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e-mail : cfppa.nevers@educagri.fr 
Option(s) : dominantes services aux personnes et accueil 
et vente. 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 
 
CFPPA de Nevers - Cosne - Plagny 
Site de Château-Chinon 
Rue Pierre Mendès-France 
58120 CHATEAU-CHINON  
Tél. : 03 86 79 49 30 - Fax : 03 86 79 44 93 
Site Internet : http://formavenir.pronde.net 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 
 
Lycée professionnel horticole Plagny-Sermoise 
128 route de Lyon 
58000 SERMOISE-SUR-LOIRE  
Tél. : 03 86 59 72 30 - Fax : 03 86 37 51 32 
e-mail : lpa.plagny-sermoise@educagri.fr 
Site Internet : www.epleanevers.educagri.fr/lpa-de-
plagny 

Saône-et-Loire 
CFPPA de Charolles - CFPPA 
Chemin d'Ouze 
71120 CHAROLLES  
Tél. : 03 85 24 00 80 - Fax : 03 85 24 01 03 
e-mail : cfppa.charolles@educagri.fr 
Site Internet : www.epl-fontaines.fr 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 
 
Lycée professionnel agricole Charolles 
Chemin d'Ouze 
71120 CHAROLLES  
Tél. : 03 85 24 28 50 - Fax : 03 85 24 05 50 
e-mail : lpa.charolles@educagri.fr 
Site Internet : 
www.eplefpa.fontaines.educagri.fr/lycee-de-
charolles 
 
Maison familiale rurale de la Clayette - MFR 
Allée Faustin Potain 
71800 LA CLAYETTE  
Tél. : 03 85 28 07 07 - Fax : 03 85 28 07 07 
e-mail : mfr.la-clayette@mfr.asso.fr 
Site Internet : www.mfr-la-clayette.com 
 
Lycée privé Reine Antier 
9 rue du Bourg 
71620 SAINT-MARTIN-EN-BRESSE  
Tél. : 03 85 47 09 09 - Fax : 03 85 47 09 08 
e-mail : st-martin-en-bresse@cneap.fr 

Yonne 
Lycée professionnel agricole Albert Schweitzer - 
LPA 
1 avenue du Docteur Schweitzer 
89290 CHAMPS-SUR-YONNE  
Tél. : 03 86 53 69 09 - Fax : 03 86 53 69 10 
e-mail : lpa.champs-yonne@educagri.fr 
Site Internet : www.terresdelyonne.com 
 
 

Lycée professionnel rural privé Sainte-Colombe 
2 rue Henri Cavallier 
89100 SAINT-DENIS-LÈS-SENS  
Tél. : 03 86 64 80 00 - Fax : 03 86 64 80 01 
e-mail : contact@saintecolombeformations.fr 
Site Internet : www.saintecolombeformations.fr 
 
 

� 3 - Mention Complémentaire 
« Aide à domicile » 

La formation se déroule à temps plein sur une 
année scolaire et comporte : formation théorique, 
formation pratique et formation en entreprise. 
 
Les lieux de formation en Bourgogne : 

Côte d’Or 
Lycée Simone Weil 
1 rue Pelletier de Chambure 
21000 DIJON  
Tél. : 03 80 63 04 80 - Fax : 03 80 64 04 99 
e-mail : 0212015b@ac-dijon.fr 

Nièvre 
Lycée Jean Rostand 
9 boulevard Saint Exupéry 
58000 NEVERS  
Tél. : 03 86 60 36 00 - Fax : 03 86 60 36 29 
e-mail : 0580050p@ac-dijon.fr 
Site Internet : http://lp58-rostand.ac-dijon.fr 

Saône-et-Loire 
Lycée Françoise Dolto 
1 rue du Capitaine Priet - BP 185 
71307 MONTCEAU-LES-MINES  
Tél. : 03 85 57 87 87 - Fax : 03 85 58 33 94 
e-mail : 0710079a@ac-dijon.fr 

Yonne 
Lycée Chevalier d'Eon 
2 place Edmond Jacob 
89700 TONNERRE  
Tél. : 03 86 55 08 01 - Fax : 03 86 55 25 78 
e-mail : 0890032b@ac-dijon.fr 
Site Internet : http://pagesperso-orange.fr/lyceon 
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� 4 - Bac professionnel 

� Bac pro accompagnement, 
soins et services à la personne 

Ce nouveau Bac Pro (en trois ans) remplace 
l’ancien BEP carrières sanitaires et sociales. Les 
titulaires de ce Bac Pro peuvent avoir accès aux 
poursuites d’études des secteurs de la Santé et du 
Social et en particulier aux BTS du champ sanitaire 
et social. 
 
L’accent de cette formation est mis sur la qualité 
des pratiques professionnelles (22 semaines de 
stage réparties sur 3 ans). 
 
Ce sont les 4 âges de la vie qui sont pris en compte 
dans cette formation : enfance, adolescence, adulte, 
personnes âgées. 
 
Deux options possibles : 
• Option A : « à domicile » 
• Option B : « en structure » 
 

Côte d’Or 
Lycée Etienne-Jules Marey 
5 rue du 16ème Chasseurs 
21200 BEAUNE  
Tél. : 03 80 24 83 00 - Fax : 03 80 24 83 01 
e-mail : 0212045j@ac-dijon.fr 
Site Internet : www.lycee-marey-beaune.fr 
- option B en structure 
 
Lycée privé Saint-Vincent - Saint-Bernard 
9 rue Ernest Humblot 
21400 CHÂTILLON-SUR-SEINE  
Tél. : 03 80 91 52 05 - Fax : 03 80 91 52 10 
e-mail : saint.vincent.sec@wanadoo.fr 
Site Internet : www.lyceesaintvincent.fr 
- option A à domicile 
- option B en structure 
 
Lycée Désiré Nisard 
19 rue de Seine - BP 70061 
21402 CHÂTILLON-SUR-SEINE Cedex 
Tél. : 03 80 91 82 82 - Fax : 03 80 91 82 92 
e-mail : 0210013a@ac-dijon.fr 
Site Internet : www.lycee-nisard.com 
- option A à domicile 
 
Lycée privé Les Arcades 
13 rue du Vieux Collège - BP 61830 
21018 DIJON Cedex 
Tél. : 03 80 68 48 28 - Fax : 03 80 68 48 18 
e-mail : lycee.prive.les.arcades@wanadoo.fr 
Site Internet : www.lyceelesarcades.com 
- option A à domicile 
- option B en structure 
 

Lycée Simone Weil 
1 rue Pelletier de Chambure - 21000 DIJON  
Tél. : 03 80 63 04 80 - Fax : 03 80 64 04 99 
e-mail : 0212015b@ac-dijon.fr 
- option A à domicile 
- option B en structure 

Nièvre 
Lycée des métiers François Mitterrand 
1 rue Pierre Mendès France 
58120 CHÂTEAU-CHINON  
Tél. : 03 86 79 48 00 - Fax : 03 86 79 48 01 
e-mail : 0580552k@ac-dijon.fr 
Site Internet : www.lpfm.fr 
- option B en structure 
 
Lycée privé Simone Dounon 
5 rue Marcelin Berthelot 
58200 COSNE-COURS-SUR-LOIRE  
Tél. : 03 86 28 00 58 - Fax : 03 86 26 93 28 
Site Internet : www.lyceedounon.com 
- option B en structure 
Lycée Jean Rostand 
9 boulevard Saint Exupéry 
58000 NEVERS  
Tél. : 03 86 60 36 00 - Fax : 03 86 60 36 29 
e-mail : 0580050p@ac-dijon.fr 
Site Internet : http://lp58-rostand.ac-dijon.fr 
- option A à domicile 
 
Lycée privé L'Espérance 
10 rue du Cloître Saint-Cyr - 58000 NEVERS  
Tél. : 03 86 61 16 67 - Fax : 03 86 57 89 55 
Site Internet : www.lycee-prive-esperance.fr 
- option B en structure 
 
Lycée privé Thérèse Desreumaux 
4 route de La Machine 
58300 SAINT-LÉGER-DES-VIGNES  
Tél. : 03 86 25 08 59 - Fax : 03 86 25 59 69 
e-mail : LP.T.Desreumaux@wanadoo.fr 
Site Internet : 
http://perso.orange.fr/lycee.desreumaux 
- option B en structure 

Saône-et-Loire 
Lycée privé Saint-Lazare 
7 rue Saint-Germain - BP 138 
71400 AUTUN  
Tél. : 03 85 86 97 97 - Fax : 03 85 86 97 99 
e-mail : esca71@wanadoo.fr 
Site Internet : www.esca71.com 
- option A à domicile 
 
Lycée privé catholique chalonnais - LP2C 
3 rue du Général Giraud 
71331 CHALON-SUR-SAÔNE  
Tél. : 03 85 45 83 35 - Fax : 03 85 41 04 18 
Site Internet : www.lp2c-chalon.com 
- option A à domicile 
- option B en structure 
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Lycée Julien Wittmer 
13 rue de Champagny - 71120 CHAROLLES  
Tél. : 03 85 88 01 00 - Fax : 03 85 88 01 08 
e-mail : 0710018j@ac-dijon.fr 
Site Internet : http://lyc71-wittmer.ac-dijon.fr 
- option A à domicile 
- option B en structure 
 
Lycée Françoise Dolto 
1 rue du Capitaine Priet - BP 185 
71307 MONTCEAU-LES-MINES  
Tél. : 03 85 57 87 87 - Fax : 03 85 58 33 94 
e-mail : 0710079a@ac-dijon.fr 
- option A à domicile 
- option B en structure 
 
Lycée privé Sacré-Coeur 
22 avenue de Charolles - BP 153 
71604 PARAY-LE-MONIAL Cedex 
Tél. : 03 85 81 03 75 - Fax : 03 85 81 50 00 
e-mail : lycee.sacre.coeur@wanadoo.fr 
Site Internet : www.scformation.fr 
- option A à domicile 
- option B en structure 

Yonne 
Lycée des métiers Vauban 
22 rue Faidherbe - BP 60 
89010 AUXERRE Cedex 
Tél. : 03 86 72 59 80 - Fax : 03 86 72 59 81 
e-mail : 0890819g@ac-dijon.fr 
Site Internet : http://lyc89-vauban.ac-dijon.fr 
- option B en structure 
 
Lycée Chevalier d'Eon 
2 place Edmond Jacob - 89700 TONNERRE  
Tél. : 03 86 55 08 01 - Fax : 03 86 55 25 78 
e-mail : 0890032b@ac-dijon.fr 
Site Internet : http://pagesperso-orange.fr/lyceon 
- option A à domicile 

� Bac pro service de proximité 
et vie locale  

Le Bac Pro service de proximité et vie locale 
comporte plusieurs spécialités :  
• Activités de soutien et d'aide à l'intégration (A1) 
• Activités participant à la socialisation et au 
développement de la citoyenneté (A2) 
• Gestion des espaces ouverts au public (G1) 
• Gestion du patrimoine locatif (G2) 

Côte d’Or 
Lycée Etienne-Jules Marey 
5 rue du 16ème Chasseurs - 21200 BEAUNE  
Tél. : 03 80 24 83 00 - Fax : 03 80 24 83 01 
e-mail : 0212045j@ac-dijon.fr 
Site Internet : www.lycee-marey-beaune.fr 
- spécialité activités de soutien et d'aide à l'intégration (A1) 
- spécialité gestion du patrimoine locatif (G2) 

Lycée Désiré Nisard 
19 rue de Seine - BP 70061 
21402 CHÂTILLON-SUR-SEINE Cedex 
Tél. : 03 80 91 82 82 - Fax : 03 80 91 82 92 
e-mail : 0210013a@ac-dijon.fr 
Site Internet : www.lycee-nisard.com 
- spécialité activités de soutien et d'aide à l'intégration (A1) 
- spécialité activités participant à la socialisation et au 
développement de la citoyenneté (A2) 
 
Lycée privé Les Arcades 
13 rue du Vieux Collège - BP 61830 
21018 DIJON Cedex 
Tél. : 03 80 68 48 28 - Fax : 03 80 68 48 18 
e-mail : lycee.prive.les.arcades@wanadoo.fr 
Site Internet : www.lyceelesarcades.com 
- spécialité activités de soutien et d'aide à l'intégration (A1) 
- spécialité activités participant à la socialisation et au 
développement de la citoyenneté (A2) 

Nièvre 
Lycée privé Simone Dounon 
5 rue Marcelin Berthelot 
58200 COSNE-COURS-SUR-LOIRE  
Tél. : 03 86 28 00 58 - Fax : 03 86 26 93 28 
Site Internet : www.lyceedounon.com 
- spécialité activités participant à la socialisation et au 
développement de la citoyenneté (A2) 
- spécialité gestion du patrimoine locatif (G2) 

Yonne 
Lycée des métiers Vauban 
22 rue Faidherbe - BP 60 
89010 AUXERRE Cedex 
Tél. : 03 86 72 59 80 - Fax : 03 86 72 59 81 
e-mail : 0890819g@ac-dijon.fr 
Site Internet : http://lyc89-vauban.ac-dijon.fr 
- spécialité activités de soutien et d'aide à l'intégration (A1) 
- spécialité activités participant à la socialisation et au 
développement de la citoyenneté (A2) 

� Bac pro services aux 
personnes et aux territoires  

Côte d’Or 
Maison familiale rurale d'Agencourt - MFR 
4 rue du Lavoir 
21700 AGENCOURT  
Tél. : 03 80 61 02 14 - Fax : 03 80 61 31 67 
e-mail : mfr.agencourt@mfr.asso.fr 
Site Internet : www.mfra.info 
 
Maison familiale rurale de Baigneux-les-Juifs - 
MFR 
Rue de l'église - 21450 BAIGNEUX-LES-JUIFS  
Tél. : 03 80 96 50 89 - Fax : 03 80 96 52 88 
e-mail : mfr.baigneux@mfr.asso.fr 
Site Internet : www.mfrbaigneux.com 
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Lycée agricole privé Anne-Marie Javouhey 
LEAP du Val de Saône 
25 rue Anne-Marie Javouhey 
21250 CHAMBLANC  
Tél. : 03 80 20 38 90 - Fax : 03 80 20 39 20 
e-mail : chamblanc@cneap.fr 
Site Internet : www.lycee-javouhey.fr 
 
Maison familiale rurale de Quétigny - MFR 
33 boulevard de Bellevue - BP 46 
21802 QUETIGNY Cedex 
Tél. : 03 80 46 35 49 - Fax : 03 80 46 82 60 
e-mail : mfr.quetigny@mfr.asso.fr 
Site Internet : http://mfr.quetigny.free.fr 
 
Lycée d'enseignement agricole privé Saint-
Dominique 
20 rue Danton - BP 7 
21210 SAULIEU  
Tél. : 03 80 64 17 86 - Fax : 03 80 64 17 21 
e-mail : saulieu@cneap.fr 
Site Internet : www.lyceesaintdominique-
saulieu.com 

Nièvre 
LEGTA du Morvan 
Rue Pierre Mendès-France 
58120 CHATEAU-CHINON  
Tél. : 03 86 79 49 80 - Fax : 03 86 85 16 26 
e-mail : legta.chateau-chinon@educagri.fr 
Site Internet : http://formavenir.pronde.net 
 
Institut privé d'enseignement rural et de 
mécanique agricole - IPERMA 
Place Dom Laveyne 
58330 SAINT-SAULGE  
Tél. : 03 86 58 33 87 - Fax : 03 86 58 34 74 
e-mail : iperma58@wanadoo.fr 
Site Internet : www.iperma.net 
 
Lycée horticole et rural privé du Haut Nivernais 
Route de Clamecy - BP 2 
58210 VARZY  
Tél. : 03 86 29 45 95 - Fax : 03 86 29 71 75 
e-mail : varzy@cneap.fr 

Saône-et-Loire 
Lycée professionnel agricole Charolles 
Chemin d'Ouze 
71120 CHAROLLES  
Tél. : 03 85 24 28 50 - Fax : 03 85 24 05 50 
e-mail : lpa.charolles@educagri.fr 
Site Internet : 
www.eplefpa.fontaines.educagri.fr/lycee-de-
charolles 
 
Maison familiale rurale de la Clayette - MFR 
Allée Faustin Potain - 71800 LA CLAYETTE  
Tél. : 03 85 28 07 07 - Fax : 03 85 28 07 07 
e-mail : mfr.la-clayette@mfr.asso.fr 
Site Internet : www.mfr-la-clayette.com 

Lycée d'enseignement agricole privé de la 
Bresse 
ZAC de la Basse Maconnière 
600 avenue Fernand Point - 71500 LOUHANS  
Tél. : 03 85 75 53 43 - Fax : 03 85 75 36 93 
e-mail : louhans@cneap.scolanet.org 
Site Internet : www.leap-bresse-louhans.fr 
 
Lycée privé Reine Antier 
9 rue du Bourg 
71620 SAINT-MARTIN-EN-BRESSE  
Tél. : 03 85 47 09 09 - Fax : 03 85 47 09 08 
e-mail : st-martin-en-bresse@cneap.fr 
 
Lycée professionnel privé Sainte-Marguerite-
Marie 
Les Janots - 71220 VEROSVRES  
Tél. : 03 85 24 80 51 - Fax : 03 85 24 83 71 
e-mail : verosvres@cneap.fr 
Site Internet : www.lycee-saintemarguerite.org 

Yonne 
Lycée professionnel agricole Albert Schweitzer - 
LPA 
1 avenue du Docteur Schweitzer 
89290 CHAMPS-SUR-YONNE  
Tél. : 03 86 53 69 09 - Fax : 03 86 53 69 10 
e-mail : lpa.champs-yonne@educagri.fr 
Site Internet : www.terresdelyonne.com 
 
Lycée professionnel rural privé Sainte-Colombe 
2 rue Henri Cavallier 
89100 SAINT-DENIS-LÈS-SENS  
Tél. : 03 86 64 80 00 - Fax : 03 86 64 80 01 
e-mail : contact@saintecolombeformations.fr 
Site Internet : www.saintecolombeformations.fr 
 
Maison familiale rurale de Toucy - MFR 
Champeaux - 89130 TOUCY  
Tél. : 03 86 44 02 02 - Fax : 03 86 44 26 12 
e-mail : mfr.toucy@mfr.asso.fr 
Site Internet : www.mfr89.info 

� 5 - Bac Technologique 

� Bac techno sciences et 
technologies de l'agronomie et du 
vivant (STAV) spécialité services 
en milieu rural  

Côte d’Or 
Maison familiale rurale de Quétigny - MFR 
33 boulevard de Bellevue - BP 46 
21802 QUETIGNY Cedex 
Tél. : 03 80 46 35 49 - Fax : 03 80 46 82 60 
e-mail : mfr.quetigny@mfr.asso.fr 
Site Internet : http://mfr.quetigny.free.fr 
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� 6 - BTSA - Brevet de 
technicien supérieur agricole 

� BTSA services en espace 
rural  

Côte d’Or 
Maison familiale rurale de Quétigny - MFR 
33 boulevard de Bellevue - BP 46 
21802 QUETIGNY Cedex 
Tél. : 03 80 46 35 49 - Fax : 03 80 46 82 60 
e-mail : mfr.quetigny@mfr.asso.fr 
Site Internet : http://mfr.quetigny.free.fr 

Nièvre 
LEGTA du Morvan 
Rue Pierre Mendès-France 
58120 CHATEAU-CHINON  
Tél. : 03 86 79 49 80 - Fax : 03 86 85 16 26 
e-mail : legta.chateau-chinon@educagri.fr 
Site Internet : http://formavenir.pronde.net 
 

� 7 - Le Diplôme d’État 
d’Auxiliaire de Vie Sociale 
(DEAVS) 

Ce diplôme d’État constitue le 1er niveau de 
qualification de la filière préparant aux métiers de 
l’aide à domicile et peut se préparer en formation 
initiale ou en formation continue. 
L’auxiliaire de vie sociale contribue au maintien à 
domicile des personnes aidées en préservant leur 
autonomie. 
 
Accès à la formation : 
Une épreuve de sélection (vérification des pré 
requis : un écrit et un oral) est organisée par les 
centres agrées avant l’entrée en formation, certains 
diplômes dispensent de tout ou partie de cette 
vérification. 
Les candidats doivent être âgés de 18 ans à la date 
d’entrée en formation. 
 
Déroulement de la formation : 
La formation se déroule sur le mode de 
l’alternance :  
• 504 heures de formation théorique (qui se 
décompose en 6 domaines de formation), 
• 560 heures (4 mois) de formation pratique qui 
comprend 1 ou 2 stages de découverte sur 1 mois, 
un stage professionnel de 3 mois. 
 

Côte d’Or – Saône-et-Loire - Yonne 
La préparation au DEAVS est assurée par les 
organismes agréés (IRTESS – CESAM – Arcades 
formation – Fédération régionale des maisons 
familiales) et regroupés au sein du CRIFAD : 
Coordination Régionale des Institutions pour la 
Formation des Aides à Domicile. 
La formation peut être organisée à Chalon-sur-
Saône, Dijon, Auxerre. 
 
Coordination régionale des institutions pour la 
formation des aides à domicile - CRIFAD 
24 avenue de Stalingrad - BP 76527 
21065 DIJON Cedex 
Tél : 03 80 73 91 44 - Fax : 03 80 73 96 44 
e-mail : crifad@crifad.org 
Modalités de formation : formation initiale/formation 
professionnelle continue 

Nièvre 
Dans la Nièvre, la formation au DEAVS est assurée 
par l’INFA Nièvre. 
 
Institut national de formation et d’application - 
INFA Nièvre 
21 bis rue Jean Desveaux 
58000 NEVERS 
Tél. : 03 86 93 05 05 
e-mail : info@infa-formation.com 
Site Internet : www.infa-formation.com* 

� 8 - Le diplôme d’État de 
Technicien de l’Intervention 
Sociale et Familiale (TISF) 

Les techniciens de l'intervention sociale et familiale 
sont de véritables travailleurs sociaux  qui 
utilisent le support des tâches ménagères et des 
activités domestiques pour mener à bien des projets 
éducatifs et préventifs auprès de familles en 
difficulté ou de personnes âgées ou handicapées. 
 
Conditions d’admission : 
La formation de Technicien de l’Intervention Sociale 
et Familiale (ex. Travailleuse Familiale) est 
désormais ouverte à tous et prépare au diplôme 
d’Etat de TISF (niveau IV). 
• Être âgé de plus de 18 ans au 1er septembre de 
l’année d’entrée en formation. 
• Aucun diplôme préalable n'est exigé à l'admission 
mais une sélection (épreuve écrite et épreuve orale) 
est organisée par le centre de formation. 
 
Formation en Bourgogne : 
 
Institut régional supérieur du travail éducatif et 
social de Bourgogne - IRTESS 
2 rue du Professeur Marion 
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21000 DIJON 
Tél. : 03 80 72 64 50  - Fax : 03 80 36 45 38 
e-mail : contact@irtess.fr 
Site Internet : www.irtess.fr 
Modalités de formation : formation en alternance 
 
Un examen d’entrée (une épreuve écrite et une 
épreuve orale) destiné à apprécier l’aptitude des 
candidats est organisé par l’IRTESS.  
Coût des épreuves d’admission : 75 € pour l’écrit et 
100 € pour l’oral. 
Frais d’inscription et de scolarité (en voie directe) : 
484 € par an. 
 
La formation de TISF dure deux ans  et 
comprend : 
• 950 heures de formation théorique, en 6 
domaines de formation, 
• 1 155 heures (33 semaines) de formation pratique 
sous la forme de 4 stages. 
 
 

� 9 - Aide médico-
psychologique (AMP) 

L’aide médico-psychologique apporte une aide 
directe aux personnes dépendantes (handicapés, 
malades). Il joue un rôle éducatif et de soutien 
auprès d’enfants, d’adolescents ou d’adultes 
gravement handicapés (déficients intellectuels, 
polyhandicapés) et également auprès de personnes 
âgées dépendantes. 
Il travaille sous la responsabilité d’un travailleur 
social ou paramédical. Cette profession nécessite 
des qualités humaines importantes. 
Pour exercer cette profession il faut posséder le 
Diplôme d’État d’Aide Médico-Psychologique – 
DEAMP – (diplôme de niveau V). 
 

� Diplôme d’État d’aide médico-
psychologique - DEAMP 

La formation d’AMP s’adresse à des personnes 
travaillant déjà dans le secteur sanitaire et social, 
aux élèves aides soignants ou aux personnes 
recrutées comme AMP stagiaires. 
 
Un examen d’entrée (une épreuve écrite et une 
épreuve orale) destiné à apprécier l’aptitude des 
candidats est organisé chaque année.  
 
• 500 h de formation théorique, 
• 840 h de formation pratique (dont 140 h à 
l’extérieur de l’établissement employeur). 
 

Côte d’Or 
Institut régional supérieur du travail éducatif et 
social - IRTESS 
2 rue du Professeur Marion 
21000 DIJON 
Tél. : 03 80 72 64 50 - Fax : 03 80 36 45 38 
e-mail : contact@irtess.fr 
Site Internet : www.irtess.fr 
 
Les demandes de dossier se font en octobre, la date limite 
de dépôt du dossier d’inscription début janvier. 
La formation est répartie sur 2 ans (de février à décembre 
de l’année suivante soit : 22 mois). Cette formation dure 
1 340 heures : 
A noter :  cette formation peut être délocalisée sur  
Sens, Chalon-sur-Saône et Château-Chinon  (sous 
condition d’effectifs). 
Coût de la formation : 
À Dijon : 5 300 € pour les élèves en situation d’emploi. 
Autres sites (Sens, Chalon-sur-Saône, Château-Chinon) : 
5 995 € par an pour les élèves en situation d’emploi. 

Nièvre 
Institut national de formation et d’application - 
INFA Nièvre 
21 bis rue Jean Desveaux 
58000 NEVERS 
Tél. : 03 86 93 05 05 
e-mail : info@infa-formation.com 
Site Internet : www.infa-formation.com* 
 
La formation est ouverte aux salariés sous contrat 
d'insertion (contrat de professionnalisation), salariés dans 
le cadre du congé individuel de formation (CIF) ou du plan 
de formation de l'entreprise. 
Les candidats doivent être âgés de 18 ans au moins et 
avoir le niveau V (CAP, BEP…) 

Saône-et-Loire 
Centre de formation continue Sainte Marguerite 
Marie 
Impasse Albert Calmette 
71000 MÂCON 
Tél. : 03 85 32 85 50 – Fax : 03 85 32 85 51 
e-mail : cfp-st-marguerite@wanadoo.fr 
Site Internet : www.lycee-saintemarguerite.org 
 
Inscriptions jusqu’à mi-octobre, épreuves écrites en 
novembre et orales mi-décembre (75 €). 
3 395 € (payables en 18 fois). 

� 10 - Formation 
professionnelle continue 

Un certain nombre de formations relatives à l’aide à 
domicile peuvent se préparer dans le cadre de la 
formation professionnelle continue : assistant de 
vie, agent d’accompagnement auprès des 
personnes âgées et dépendantes… 
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• Pour connaître vos droits à la formation continue, 
consultez les fiches nationales Actuel CIDJ n° 4.0 :  
« La formation continue » et n° 3.462 : « L’insertion 
professionnelle des jeunes ». 
 
• Vous cherchez un stage de formation en France, 
consultez le portail national « Orientation et 
formation » sur lequel on retrouve notamment toute 
l’offre de formation continue en France : 
www.orientation-formation.fr  
 
• Pour connaître l’ensemble des stages de 
formation continue existants en Bourgogne, vous 
pouvez consulter le site Internet du C2R Bourgogne 
(Centre régional de ressources pour le travail 
l’emploi et la formation en Bourgogne) : 
www.c2r-bourgogne.org 

� Bon à savoir 

Il existe de nombreuses associations d’aide à 
domicile en Bourgogne, celles-ci sont le plus 
souvent regroupées au sein de fédérations ou 
d’unions régionales et départementales. 
 
Pour trouver les adresses des entreprises et des 
associations de service à domicile vous pouvez 
consulter les sites Internet suivants : 
 
• www.servicesalapersonne.gouv.fr 
L’agence nationale des services à la personne 
Cet établissement public est chargé de promouvoir 
le développement et la qualité du secteur des 
services à la personne, on trouve notamment sur 
son site Internet un répertoire national des 
organismes d’aide à la personne  agréés. 
 
• www.aladom.fr 
Baby-sitting, aide aux devoirs, ménage, travaux… 
Ce portail permet de trouver des adresses 
d’entreprises ou d’associations de services à 
domicile. 
 

� Pour en savoir plus 

Fiche régionale Actuel Bourgogne : 
• n° 2.745 : « Aide-soignant » 
 
 
Fiches nationales Actuel CIDJ : 
• n° 2.745 : « Aide-Soignant ». 
• n° 2.765 : « Les métiers de l'aide à la personne ». 
 
 
Fiches métier de la MIP de Louhans : 
• « Les métiers de l’aide à domicile » - mai 2010. 
•  « Aide médico-psychologique » - mars 2008. 

• « TISF - Technicien de l’intervention sociale et 
familiale » - mai 2008. 
• « Aide-soignant » - avril 2009. 
 
Ces fiches sont consultables sur le site Internet de 
la MIP de Louhans : www.mip-louhans.asso.fr  
 
 
Documentation ONISEP : 
• « Les métiers des services à la personne » - Coll. 
Zoom sur les métiers - janvier 2011. 
 
� 


