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Technicien et conseiller en 

économie sociale et familiale 
 

SSoommmmaaiirree  Les fiches « Actuel Bourgogne » complètent les fiches nationales Actuel CIDJ 
 
 
� 1 - BTS économie sociale et 
familiale 

� 2 - Diplôme d’État de conseiller en 
économie sociale et familiale 

 
 
L’exercice de la profession de Technicien en 
Économie Sociale et Familiale est soumis à 
l’acquisition du BTS économie sociale et familiale  
et celui de conseiller en économie sociale est 
soumis à l’obtention du diplôme d’État de 
conseiller en économie sociale et familiale . 
 
Ces deux diplômes permettent à leur titulaire de 
travailler dans des établissements hospitaliers, dans 
certains établissements sociaux du secteur public. 
(CAF, MSA, DDASS, CCAS, offices HLM, centres 
sociaux et socioculturels, hôpitaux, conseils 
généraux, mairies...) ou d’embrasser les carrières 
de l’enseignement : professeur de lycée technique, 
professeur de lycée professionnel, moniteur en 
maisons familiales rurales, professeurs 
d’établissements agricoles. 
Après exercice professionnel, les conseillers en 
ESF peuvent envisager des formations 
complémentaires : délégué à la tutelle aux 
prestations familiales ou sociales, diplôme supérieur 
du travail social, formation de maître de stage. 
 
 

� 1 - BTS économie sociale et 
familiale 

Le BTS est la 1ère étape conduisant à la préparation 
du diplôme de Conseiller en Économie Sociale et 
Familiale. 
 
 
• Durée des études : 2 ans. 
 
• Diplômes conseillés : Bac techno. ST2S, bac ES, 
bac S, éventuellement bac L. 
 
• Débouchés : soit la vie active, comme techniciens 
supérieur en ESF, soit l’enseignement en lycées 
privés ruraux ou maisons familiales, soit préparation 
du diplôme d’État de conseiller en ESF, soit 
poursuite d’études en licence universitaire. 
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Côte d’Or 
IRFA Côte d'Or 
Département Pazzapa formation 
3 rue Jean Monnet - 21300 CHENÔVE  
Tél. : 03 80 30 52 50 - Fax : 03 80 30 10 48 
e-mail : pazzapa@pazzapa.fr 
Site Internet : www.pazzapa.fr 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 
Lieu de formation : Chalon-sur-Saône (71) 
Durée : BTS en 1 an. 
 
Lycée Simone Weil 
1 rue Pelletier de Chambure - 21000 DIJON  
Tél. : 03 80 63 04 80 - Fax : 03 80 64 04 99 
e-mail : 0212015b@ac-dijon.fr 
 
Lycée privé Les Arcades 
13 rue du Vieux Collège - BP 61830 
21018 DIJON Cedex 
Tél. : 03 80 68 48 28 - Fax : 03 80 68 48 18 
e-mail : lycée.prive.les.arcades@wanadoo.fr 
Site Internet : www.lyceelesarcades.com 
 
GRETA 21 - Site Le Castel - GRETA 
Lycée Le Castel 
22 rue Daubenton - BP 403 
21011 DIJON Cedex 
Tél. : 03 80 59 61 80 - Fax : 03 80 59 61 90 
e-mail : ce.greta.tservices@ac-dijon.fr 
Site Internet : www.bourgogne.greta.fr 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 
 
Antenne du CFA régional des maisons familiales 
rurales de Bourgogne 
Route de Magny - 21110 FAUVERNEY  
Tél. : 03 80 79 10 70 - Fax : 03 80 39 79 98 
e-mail : cfp.Fauverney@mfr.asso.fr 
Site Internet : http://cfp-21.com 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 

Saône-et-Loire 
Lycée professionnel privé Sainte-Marguerite-
Marie 
Les Janots - 71220 VEROSVRES  
Tél. : 03 85 24 80 51 - Fax : 03 85 24 83 71 
e-mail : verosvres@cneap.fr 
Site Internet : www.lycee-saintemarguerite.org 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 
Les cours ont lieu au centre de formation de Mâcon - 
Impasse A. Calmette - 71000 Mâcon - Tél. : 03 85 32 85 
50 

Yonne 
Institut de formation et ressources en économie 
sociale de Sainte-Colombe - IFRES 
2 rue Henri Cavallier 
89100 SAINT-DENIS-LÈS-SENS  
Tél. : 03 86 64 80 02 - Fax : 03 86 64 80 01 
e-mail : contact@saintecolombeformations.fr 
Site Internet : www.saintecolombeformations.fr 
Etablissement privé hors contrat. 

� 2 - Diplôme d’État de 
conseiller en économie sociale 
et familiale 

De niveau III, ce diplôme de conseiller sanctionne 
une formation comprenant deux ans pour l’obtention 
du BTS en ESF et un an de formation spécialisée 
conduisant au diplôme proprement dit. 
• Durée des études : un an. 
• Conditions d'admission : être titulaire du BTS 
économie sociale et familiale. Depuis septembre 
2009, le diplôme de CESF est également  
accessible directement par les titulaires des 
diplômes d’éducateur de jeunes enfants, 
d’éducateur spécialisé, d’assistant de service social 
et d’éducateur technique spécialisé 
 

Côte d’Or 
Lycée Simone Weil 
1 rue Pelletier de Chambure 
21000 DIJON  
Tél. : 03 80 63 04 80 - Fax : 03 80 64 04 99 
e-mail : 0212015b@ac-dijon.fr 
 
Lycée privé Les Arcades 
13 rue du Vieux Collège - BP 61830 
21018 DIJON Cedex 
Tél. : 03 80 68 48 28 - Fax : 03 80 68 48 18 
e-mail : lycée.prive.les.arcades@wanadoo.fr 
Site Internet : www.lyceelesarcades.com 
 
Antenne du CFA régional des maisons familiales 
rurales de Bourgogne 
Route de Magny 
21110 FAUVERNEY  
Tél. : 03 80 79 10 70 - Fax : 03 80 39 79 98 
e-mail : cfp.Fauverney@mfr.asso.fr 
Site Internet : http://cfp-21.com 
Modalités de formation : contrat d'apprentissage, contrat 
de professionnalisation 
 

Saône-et-Loire 
Lycée professionnel privé Sainte-Marguerite-
Marie 
Les Janots 
71220 VEROSVRES  
Tél. : 03 85 24 80 51 - Fax : 03 85 24 83 71 
e-mail : verosvres@cneap.fr 
Site Internet : www.lycee-saintemarguerite.org 
Note : Les cours ont lieu au centre de formation de Mâcon 
- Impasse A. Calmette - 71000 Mâcon - Tél. : 03 85 32 85 
50 
Modalités de formation : contrat de professionnalisation 
Conditions d'admission : être titulaire du BTS économie 
sociale et familiale 
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� Bon à savoir 

L’hebdomadaire « ASH – Actualités Sociales 
Hebdomadaires  » propose de nombreuses offres 
d’emploi dans les secteurs du social, du 
paramédical, de l’animation socioculturelle. Offres à 
consulter au CRIJ Bourgogne ou sur le site Internet 
des ASH : www.ash.tm.fr 
 
 

� Pour en savoir plus 

Fiches nationales Actuel CIDJ : 
• n° 2.76 : « Les métiers du social » 
• n° 2.761 : « Assistant de service social » 
• n° 2.763 : « Les métiers de la médiation ». 
• n° 2.77 : « Moniteur et éducateur spécialisé » 
 
Fiches régionales Actuel Bourgogne : 
• n° 2.761 : « Assistant de service social » 
• n° 2.763 : « Les métiers de la médiation ». 
• n° 2.77 : « Moniteur et éducateur spécialisé » 
 
Fiche métier de la MIP de Louhans : 
• « Conseiller en économie sociale et familiale » - 
février 2010. 
Les fiches métiers de la MIP de Louhans sont 
consultables au CRIJ Bourgogne et sur le site 
Internet de la MIP de Louhans : www.mip-
louhans.asso.fr  
 
Site Internet :  
• www.metiers.santesolidarites.gouv.fr 
Le portail des métiers de la santé et du social. 
 
Guide Studyrama : 
•  « Le guide des métiers de la santé » - avril 2011. 
 
� 


